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podsumowanie
pierwszy rozpoczeto realizacje programu przedszkolnej edukac;ji

antytytoniowej pt. ,Cz i : ot nas”, ktérego organizatorem jest Panstwowa Inspekcja Sanitarna.
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ie na wycieczke po okolicy naszego przedszkola.
Zadaniem dzieci byta wnikliwa obserwacja i poszukiwanie zrédet dymu. W tym dniu przedszkolaki poznaty
dinozaura Dinka, stuchaty piosenki o nim i kolorowaty go.

Zajecia Il: Jak unika¢ dymu tytoniowego? dzieci wystuchaty opowiadania w formie historyjki obrazkowej
pt. ,Krzys”. Tre$¢ dotyczyta palenia papieroséw przez osoby doroste w pomieszczeniach, w ktérych przebywajg
dzieci. Dzieci zastanawialy sie jakie mogg by¢ konsekwencje palenia papieroséw przez osoby doroste,
prébowaty uzasadni¢ swoje wypowiedzi.

Zajecia lll: dzieci ogladaty ilustracje przedstawiajgce obiekty, z ktérych wydobywa sie dym. Rozmawiaty
na temat zrédet dymu w oparciu o wspdlnie przygotowang gazetke oraz na temat spostrzezen z wycieczki —
szczegolng uwage zwrdcity na dym papierosowy. Po przeprowadzonej rozmowie wykonywaty plakaty nt. Jak
wyglgda $wiat kiedy mamy czyste i zanieczyszczone powietrze.

Zajecia IV: podczas zabaw z wykorzystaniem technik relaksacyjnych i opowiadaniu nauczycielki, dzieci

~wdychaty” czyste, pachngce powietrze na pieknie ukwieconej tgce. Ming, gestem, kaszlem pokazaty jak sie czujg
wdychajgc dym papierosowy. Odpowiadaly na pytania, ktdére zapachy byty mite, a ktére nieprzyjemne, jak
zachowywalty sie kwiaty na fgce, gdy ktos palit papierosy.
Zajecia V: Dzieci obejrzaty oraz prezentacje multimedialng: ,Czyste powietrze wokét nas”. Dzieki niej dowiedziaty
sie o tym: Co sie dzieje, gdy ludzie palg papierosy?, poznaty znak ,zakazu palenia”, odszukiwaty go w naszym
przedszkolu i zastanawiaty sie w jakich jeszcze pomieszczeniach i obiektach mogag by¢ umieszczane tego typu
znaki.

Po kazdych zajeciach dzieci wykonywaty prace plastyczne, ktdére wywieszane byly na korytarzu
przedszkolnym dla rodzicow i catej spotecznosci przedszkolnej. Podczas trwania programu dzieci
usystematyzowaty swojg wiedze na temat szkodliwosci palenia i dowiedziaty sie, w jaki sposob nalezy zachowac
sie, w obecnosci osoby palgcej papierosa.

Zajecia byly prowadzone metodg warsztatowg, wykorzystano takze burze mézgoéw i mape mysli. Dzieci
chetnie uczestniczyly w zajeciach i wykonywaty powierzone im zadania.

W kwietniu 2020 roku planowane przedstawienie,, Krélewna Smieszka i Ekoludki ” wystawione przez
dzieci z grup szescioletnich i przedstawieniu go wszystkim przedszkolakom. W ten sposéb jeszcze raz

przypomnimy dzieciom jak dba¢ o zdrowie i czyste powietrze wokot nas.



